SCOALA ,,NICOLAE IORGA” BUHALNITA
GRADINITA CU P. N. BUHALNITA

Educatoare: Solonca Iulia

PROGRAMUL ZILNIC AL GRUPEI MARI

An scolar 2021 - 2022

ZIUA | INTERVALUL ACTIVITATI DE INVATARE
ORAR
8,30 —9,00 ADP - Activitati de dezvoltare personald: Rutind — Primirea copiilor (deprinderi specifice)
LUNI Jocul liber
9,00 — 10,00 | ADP - Activitati de dezvoltare personali: Rutini — Intalnirea de dimineati (15 min.)
ALA 1 - Jocuri si activitati didactice alese - pe arii de stimulare (biblioteca; arta; constructii; stiinta;
joc de rol).
10,00 — 10,30 | ADP - Activitati de dezvoltare personald: Rutind — Micul dejun (deprinderi specifice)
10,30 - 12,30 | ADP - Activitati de dezvoltare personald: Rutinad/ Tranzitie — Ne pregatim pentru activitati!
(deprinderi de igiena individuala si colectiva, deprinderi de
ordine si disciplina, deprinderi de autoservire).
ADE - Activitati pe domenii experentiale: DS 1 - CUNOASTEREA MEDIULUI
DEC 2 - EDUCATIE MUZICALA
12,30 - 13,00 | ALA 2 - Jocuri si activitati recreative

ADP - Activitati de dezvoltare personala — Plecarea copiilor acasa




8,30 -9,00 ADP - Activitati de dezvoltare personald: Rutind — Primirea copiilor (deprinderi specifice)
MARTI Jocul liber
9,00 — 10,00 | ADP - Activitati de dezvoltare personald: Rutini — Intdlnirea de dimineati (15 min.)
ALA 1 - Jocuri si activitati didactice alese - pe arii de stimulare (biblioteca; arta; constructii; stiinta;
joc de rol).
10,00 — 10,30 | ADP - Activitati de dezvoltare personald: Rutind — Micul dejun (deprinderi specifice)
10,30 - 12,30 | ADP - Activitati de dezvoltare personald: Rutinad/ Tranzitie — Ne pregatim pentru activitati!
(deprinderi de igiend individuala si colectiva, deprinderi de
ordine si disciplind, deprinderi de autoservire).
ADE - Activitati pe domenii experentiale: DLC — EDUCAREA LIMBAJULUI
DOS 1- EDUCATIE PENTRU SOCIETATE
12,30 — 13,00 | ALA 2 - Jocuri si activitati recreative
ADP - Activitati de dezvoltare personald — Plecarea copiilor acasa
8,30 —9,00 ADP - Activitati de dezvoltare personalad: Rutind — Primirea copiilor (deprinderi specifice)
MIERCURI Jocul liber
9,00 — 10,00 | ADP - Activitati de dezvoltare personald: Rutini — Intdlnirea de dimineatii (15 min.)
ALA 1 - Jocuri si activitati didactice alese - pe arii de stimulare (biblioteca; arta; constructii; stiinta;
joc de rol).
10,00 — 10,30 | ADP - Activitati de dezvoltare personald: Rutind — Micul dejun (deprinderi specifice)
10,30 - 12,30 | ADP - Activitati de dezvoltare personald: Rutinad/ Tranzitie — Ne pregatim pentru activitati!

(deprinderi de igiena individuala si colectiva, deprinderi de




ordine si disciplina, deprinderi de autoservire).

ADP - Activitati de dezvoltare personald: Activitati educative: Educatie rutiera, educatie sanitara,
educatie ecologica, educatie religioasa, P.S.1.

ADE - Activititi pe domenii experentiale: DS 2 — ACTIVITATE MATEMATICA

DEC 1 - ACTIVITATE ARTISTICO-PLASTICA

12,30 — 13,00 | ALA 2 - Jocuri si activitati recreative
ADP - Activitati de dezvoltare personald — Plecarea copiilor acasa
JOI 8,30 -9,00 ADP - Activitati de dezvoltare personalad: Rutind — Primirea copiilor (deprinderi specifice)
Jocul liber
9,00 — 10,00 | ADP - Activitati de dezvoltare personali: Rutini — Intalnirea de dimineati (15 min.)
ALA 1 - Jocuri si activitati didactice alese - pe arii de stimulare (bibliotecd; arta; constructii; stiinta;
joc de rol).
10,00 — 10,30 | ADP - Activitati de dezvoltare personald: Rutind — Micul dejun (deprinderi specifice)
10,30 - 12,30 | ADP - Activitati de dezvoltare personald: Rutinad/ Tranzitie — Ne pregatim pentru activitati!
(deprinderi de igiend individuala si colectiva, deprinderi de
ordine si disciplind, deprinderi de autoservire).
ADE - Activitati pe domenii experentiale: DLC — EDUCAREA LIMBAJULUI
DPM - EDUCATIE FIZICA
12,30 — 13,00 | ALA 2 - Jocuri si activitati recreative

ADP - Activitati de dezvoltare personala — Plecarea copiilor acasa




VINERI

ADP - Activitati de dezvoltare personald: Rutind — Primirea copiilor (deprinderi specifice)

8,30 — 9,00 Jocul liber
9,00 — 10,00 | ADP - Activitati de dezvoltare personald: Rutini — Intdlnirea de dimineati (15 min.)
ALA 1 - Jocuri si activitati didactice alese - pe arii de stimulare (biblioteca; arta; constructii; stiinta;
joc de rol).
10,00 — 10,30 | ADP - Activitati de dezvoltare personald: Rutind — Micul dejun (deprinderi specifice)
10,30 - 12,30 | ADP - Activitati de dezvoltare personald: Rutinad/ Tranzitie — Ne pregatim pentru activitati!
(deprinderi de igiend individuala si colectiva, deprinderi de
ordine si disciplind, deprinderi de autoservire).
ADE - Activititi pe domenii experentiale: DS 2 — ACTIVITATE MATEMATICA
DOS 2- ACTIVITATE PRACTICA
12,30 - 13,00 | ALA 2 - Jocuri si activitati recreative

ADP - Activitati de dezvoltare personala — Plecarea copiilor acasa




